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中国太平洋人寿保险股份有限公司 

太保易生福专属商业养老保险 

养老年金领取转换表 

 

一、养老年金领取转换表使用说明 

（一）被保险人在养老年金开始领取日，若投保人投保时选择

锁定养老年金领取转换表的，按照投保时锁定的养老年金领取转换

表确定养老年金领取金额。若投保人投保时未选择锁定养老年金领

取转换表的，适用于我司在官方网站届时公布的最新养老年金领取

转换表。 

未来我司将根据预定利率、生命表变化对该转换表适时进行调

整，在官网披露后按照新表执行。 

（二）若投保年龄与养老金领取年龄相同的，养老年金领取转

换表中的数据指每万元保险费对应的领取金额；若投保年龄与养老

金领取年龄不同的，养老年金领取转换表中的数据指每万元账户价

值对应的领取金额。 
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二、养老年金领取转换表数据 

终身领取 

单位：人民币元 

 

 

养老金 

领取年龄 

年领  月领 

男性 女性 男性 女性 

55 - 412.94  - 35.11  

56 - 419.53  - 35.68  

57 - 426.39  - 36.28  

58 - 433.62  - 36.90  

59 - 441.14  - 37.56  

60 485.87  449.03  41.45  38.25  

61 496.03  457.31  42.34  38.97  

62 506.66  465.94  43.27  39.72  

63 517.85  475.05  44.25  40.51  

64 529.68  484.49  45.29  41.34  

65 541.99  494.45  46.38  42.21  

66 555.17  504.87  47.52  43.13  

67 568.74  515.74  48.73  44.08  

68 583.26  527.26  50.01  45.09  

69 598.37  539.13  51.35  46.14  

70 614.33  551.74  52.76  47.25  

71 631.17  564.81  54.25  48.41  

72 648.64  578.55  55.82  49.62  

73 667.43  593.00  57.46  50.90  

74 686.46  607.92  59.19  52.23  

75 706.97  623.86  61.01  53.63  

76 728.08  640.06  62.92  55.09  

77 750.26  657.29  64.92  56.63  

78 773.90  675.21  67.02  58.23  

79 797.76  693.77  69.23  59.91  

80 823.69  713.72  71.54  61.67  
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固定期限 10 年领取 

单位：人民币元 

 

养老金 

领取年龄 

年领 月领 

男性 女性 男性 女性 

55 - 1093.55  - 92.19  

56 - 1093.67  - 92.20  

57 - 1093.81  - 92.21  

58 - 1093.95  - 92.23  

59 - 1094.12  - 92.25  

60 1095.83  1094.31  92.43  92.27  

61 1096.15  1094.53  92.46  92.29  

62 1096.50  1094.78  92.50  92.32  

63 1096.91  1095.06  92.54  92.35  

64 1097.39  1095.38  92.59  92.38  

65 1097.97  1095.75  92.65  92.42  

66 1098.68  1096.18  92.73  92.47  

67 1099.56  1096.69  92.83  92.52  

68 1100.67  1097.31  92.95  92.59  

69 1102.03  1098.07  93.09  92.67  

70 1103.71  1099.00  93.27  92.77  

71 1105.75  1100.12  93.48  92.89  

72 1108.16  1101.47  93.73  93.03  

73 1111.00  1103.06  94.02  93.20  

74 1114.12  1104.91  94.36  93.39  

75 1117.64  1107.03  94.73  93.61  

76 1121.57  1109.43  95.15  93.85  

77 1125.93  1112.08  95.62  94.13  

78 1130.76  1114.93  96.15  94.43  

79 1136.10  1118.06  96.73  94.76  

80 1142.03  1121.49  97.37  95.13  
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固定期限 15 年领取 

单位：人民币元 

养老金 

领取年龄 

年领 月领 

男性 女性 男性 女性 

55 - 774.88  - 65.34  

56 - 775.18  - 65.37  

57 - 775.51  - 65.40  

58 - 775.90  - 65.44  

59 - 776.33  - 65.48  

60 780.09  776.83  65.85  65.53  

61 780.98  777.39  65.94  65.59  

62 782.06  778.06  66.05  65.65  

63 783.37  778.84  66.18  65.73  

64 784.97  779.78  66.34  65.82  

65 786.92  780.91  66.54  65.94  

66 789.29  782.27  66.77  66.07  

67 792.13  783.90  67.05  66.24  

68 795.50  785.83  67.39  66.43  

69 799.46  788.09  67.78  66.65  

70 804.07  790.73  68.23  66.91  

71 809.36  793.77  68.74  67.21  

72 815.42  797.25  69.32  67.55  

73 822.32  801.18  69.98  67.93  

74 830.13  805.61  70.72  68.36  

75 838.60  810.57  71.54  68.84  

76 847.86  816.11  72.46  69.37  

77 858.24  822.28  73.49  69.96  

78 869.90  829.15  74.63  70.61  

79 883.08  836.58  75.90  71.32  

80 898.06  844.51  77.32  72.11  



5 

 

固定期限 20 年领取 

单位：人民币元 

 

养老金 

领取年龄 

年领  月领 

男性 女性 男性 女性 

55 - 618.44  - 52.17  

56 - 619.05  - 52.23  

57 - 619.76  - 52.30  

58 - 620.57  - 52.37  

59 - 621.54  - 52.47  

60 629.22  622.69  53.20  52.58  

61 631.51  624.06  53.42  52.71  

62 634.25  625.68  53.68  52.86  

63 637.50  627.60  53.99  53.05  

64 641.33  629.86  54.36  53.26  

65 645.79  632.49  54.78  53.51  

66 650.97  635.54  55.27  53.80  

67 656.93  639.04  55.82  54.13  

68 663.76  643.04  56.45  54.51  

69 671.35  647.57  57.16  54.94  

70 679.78  652.70  57.96  55.41  

71 689.27  658.48  58.85  55.95  

72 699.96  664.97  59.84  56.54  

73 712.00  672.00  60.94  57.20  

74 724.85  679.74  62.15  57.93  

75 739.05  688.30  63.49  58.74  

76 754.94  697.78  64.96  59.62  

77 772.52  708.29  66.56  60.58  

78 790.91  719.59  68.31  61.63  

79 811.40  731.63  70.21  62.77  

80 834.29  744.91  72.27  64.01  
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固定期限 25 年领取 

单位：人民币元 

 

养老金 

领取年龄 

年领 月领 

男性 女性 男性 女性 

55 - 528.13  - 44.59  

56 - 529.38  - 44.71  

57 - 530.85  - 44.84  

58 - 532.58  - 45.01  

59 - 534.61  - 45.20  

60 549.34  536.99  46.56  45.42  

61 553.90  539.74  46.98  45.68  

62 559.07  542.91  47.46  45.97  

63 564.92  546.55  48.00  46.30  

64 571.55  550.69  48.61  46.68  

65 579.05  555.38  49.30  47.11  

66 587.52  560.56  50.06  47.59  

67 596.71  566.34  50.91  48.12  

68 606.94  572.79  51.85  48.71  

69 618.39  579.98  52.88  49.36  

70 630.87  587.99  54.02  50.08  

71 644.37  596.54  55.25  50.87  

72 659.35  605.96  56.60  51.74  

73 675.41  616.35  58.06  52.68  

74 692.62  627.68  59.64  53.70  

75 711.60  639.65  61.33  54.80  

76 731.19  652.76  63.14  55.99  

77 752.41  667.12  65.06  57.27  

78 775.18  681.94  67.10  58.64  

79 798.50  698.11  69.26  60.12  

80 824.01  715.72  71.55  61.69  


